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はじめに 

 

 

八千代市では障害者総合支援法に基づく市の協議会として障害者等への支援の体制の整 

 

備を図るために「八千代市障害者自立支援協議会」が設置されています。「八千代市障害者 

 

自立支援協議会」は、「くらし分科会」「しごと分科会」「つなげる分科会」「こども分科会」 

 

の 4 つの専門部会にて運営されており、障害のある人が“住み慣れた地域で共にくらし共に 

 

参加する”ことのできるまちの実現を目指し、それぞれの課題に取り組んでいます。 

  

 

私たち「つなげる分科会」は、障害に係る地域の関係機関によるネットワーク構築等に向 

 

けた協議に重点を置き、地域における障害者等の支援体制に関する課題も踏まえ、地域の実 

 

情に応じた体制の整備等について協議を行っています。 

 

 

この「相談支援事業所ガイドブック」は、八千代市内の相談支援事業所の情報について掲 

 

載したものです。相談支援事業所は、相談内容に対する情報提供や助言をはじめ、障害福祉 

 

サービスの利用へとつなげる支援や、関連機関との連絡調整等を行う役割を担っており、市 

 

内の相談支援事業所について知りたいとき、相談支援事業所を探しているときなどに、この 

 

「相談支援事業所ガイドブック」をご活用していただければ幸いです。 

 

 

 

                       八千代市障害者自立支援協議会  

 

つなげる分科会 会長 檜垣 昌也 
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相談支援とは 

平成 24 年の法改正に伴い、障害福祉サービス等を申請する障害者が利用できる「計画相

談支援」、障害児通所支援等を申請する障害児の保護者が申請できる「障害児相談支援」の

ほか「地域相談支援」が個別給付化されました。 

地域における相談支援の拠点として、基幹相談支援センターを市町村が設置できることと

なり、相談支援体制の強化が行われました。 

「計画相談支援」および「障害児相談支援」については 3ページを参照してください。 

 

 

障害福祉サービス等とは 

サービスとしては、居宅介護・重度訪問介護・同行援護・行動援護・重度障害者等包括支

援・短期入所・療養介護・生活介護・施設入所支援・自立生活援助・共同生活援助（グルー

プホーム）・自立訓練（機能訓練）・自立訓練（生活訓練）・就労移行支援・就労継続支援 A

型・就労継続支援 B型・就労定着支援があります。 

 

 

障害児通所支援とは 

サービスとしては、児童発達支援・医療型児童発達支援・放課後等デイサービス・居宅訪

問型児童発達支援・保育所等訪問支援があります。 

 

 

基幹相談支援センターとは 

 地域の相談支援の拠点として、総合的・専門的な相談業務（身体障害・知的障害・精神障

害・難病）及び地域の相談支援体制の強化や取り組み、障害者の虐待防止・権利擁護等の業

務を実施します。 

 八千代市においては、障害者支援課が窓口となります。（TEL：047-421-6741） 

「計画相談支援」「障害児相談支援」事業所の探し方の相談に乗ることも可能です。 
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「計画相談支援」および「障害児相談支援」について 
「計画相談支援」および「障害児相談支援」は障害福祉サービスを申請した障害者およ

び障害児通所支援の申請をした保護者が対象となります。相談支援の利用者負担はありま

せん（公費で賄われます）。 

新規申請・変更申請時に、支給決定することが可能となります。手続きのタイミング等

ご不明な点については、障害者支援課の地区担当とご相談ください。サービス内容につい

ては下記一覧をご覧ください。 

 

 

計
画
相
談
支
援 

 

サービス利用支援 

  障害福祉サービス等の申請に係る支給決定前に、サービス等利用計画案を 

作成し、支給決定後に、サービス事業者等との連絡調整等をおこなうととも

に、サービス等利用計画の作成をおこないます。 

 

継続サービス利用支援 

  支給決定されたサービス等の利用状況の検証（モニタリング）をおこない、 

サービス事業者等との連絡調整などをおこないます。 

障
害
児
相
談
支
援 

 

 

障害児支援利用援助 

  障害児通所支援の申請に係る支給決定前に、障害児支援利用計画案を作成

し、支給決定後に、サービス事業者等との連絡調整等をおこなうとともに、 

障害児支援利用計画の作成をおこないます。 

 

継続障害児支援利用援助 

  障害児通所支援の申請に係る支給決定前に、障害児支援利用計画案を作成

し、支給決定されたサービス等の利用状況の検証（モニタリング）をおこな

い、サービス事業者等との連絡調整などをおこないます。 

地
域
相
談
支
援 

 

地域移行支援 

  障害者支援施設、精神科病院等に入所又は入院している障害者を対象に、 

住居の確保その他の地域生活へ移行するための支援をします。 

 

 

 地域定着支援 

  居宅において単身等で生活する障害者等を対象に、常時の連絡体制を確保

し、障害の特性に起因して生じた緊急の事態に相談その他必要な支援をしま

す。 
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※なお、「計画相談支援」「障害児相談支援」「地域相談支援」のすべての相談支援業務にお

いて共通する「基本相談支援」があります。障害福祉に関する様々な相談内容に対して、

必要な情報提供や助言をおこないます。 

ただし、事業所によっては相談員等が常駐していない場合もあり、対応できる相談内容 

も事業所によって異なりますので、電話等にて事業所へご確認の上、ご相談いただきます

ようお願いいたします。 

 

 

事業所探しについて 

 利用されたい場合は、5ページに記載された事業所一覧を参考に直接お問い合わせいた

だくことも可能です。



 

 

(令和 6年 1月 1日現在) 
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市内相談支援事業所一覧 
※〇は，主たる対象者         

No. 施設名 所在地 電話 FAX 事業区分 身体 知的 精神 難病 児童 

① なごみの家 下高野 553 047-488-2942 047-488-7162 計画相談支援  〇 〇   

② 八千代地域生活支援センター 大和田 322-18 047-481-3555 047-485-3553 
計画相談支援 

障害児相談支援 
〇 〇 〇 〇 〇 

③ ケアサポート笑和輪 小池 407 047-456-8826 047-456-8827 計画相談支援  〇    

④ にじと風相談室 大和田新田 453-126 047-480-0801 047-480-0807 
計画相談支援 

障害児相談支援 
〇 〇 〇 〇 〇 

⑤ 相談支援事業所つむぎ 緑が丘西 5-20-2 047-409-8500 047-459-9541 
計画相談支援 

障害児相談支援 
〇 〇 〇  〇 

⑥ きらめき支援センター 大和田新田 312-5 047-485-1245 047-485-1329 
計画相談支援 

障害児相談支援 
〇 〇 〇 〇 〇 

⑦ ハートココ 小池 412-3 047-488-6351 047-488-6352 計画相談支援  〇    

⑧ ふる里学舎八千代 米本 1517-1 047-406-5231 047-406-5232 計画相談支援  〇    

⑨ レーヴェン勝田台 
勝田台 1-14-40 

福田ビル 301 
080-6759-1854  計画相談支援 

障害児相談支援 
  〇  〇 

⑩ 緑が丘西相談室 緑が丘西 7-21-8 047-455-8701 047-455-8702 計画相談支援  〇 〇   

⑪ 相談支援事業所すずらん 八千代台南 2-24-7 047-486-7871  計画相談支援   〇   

⑫ いちごいちえ 高津 447-3 047-458-1230 047-458-1230 計画相談支援 〇 〇 〇 〇  

⑬ アウル相談支援事業所 
ゆりのき台 5-16-6 

リベルテ Daiyama202 
047-484-8854 047-484-8855 計画相談支援  〇 〇   

⑭ 元気&Y 相談支援事業所 勝田台北 3-1-6 4F 080-4388-6173  計画相談支援 

障害児相談支援 
  〇  〇 
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市内相談支援事業所マップ 
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⑫ 

 

⑧ 

 

 

③ 

 



担当者名

当該事業所の設立時期 平成18年10月

事業所についてのアピール欄

精神科病院勤務歴のある経験豊富な精神保健福祉士が常駐しており、様々な内容の相談に対応可
能。また、宿泊型自立訓練施設を併設しており、今後1人暮らしやグループホーム入所を考えてい
るが、まだ自信がない方に対して訓練なども行っています。

【事業所の様子など】

事業所へのアクセス 京成勝田台駅より送迎バスあり

主たる対象者 精神障害・発達障害・知的障害

その他費用 なし（市外の方で交通費がかかる場合があります）

営業日：営業時間 月曜日～金曜日　8時30分～17時（年末年始、祝祭日を除く）

通常の実施地域 八千代市

同じ法人で提供している
その他のサービス

宿泊型自立訓練施設・精神科病院・精神科デイケア・精神科訪問看護・
総合病院・老人保健施設・リハビリテーション病院

メールアドレス nagomi.mutsumi@gmail.com

①なごみの家

法人名 医療法人社団 心和会

相談支援の種類 指定特定一般相談支援（18歳以上）

住所 八千代市下高野553

TEL／FAX 047-488-2942／047-488-7162 伊藤　則之

ホームページアドレス http://www.harmonichearts.or.jp/
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担当者名

メールアドレス eijukai-yachiyo@nifty.com

②八千代地域生活支援センター

法人名 社会福祉法人 栄寿会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）・指定障害児相談支援（18歳未満）

住所 八千代市大和田322-18

TEL／FAX 047-481-3555／047-485-3553 木﨑　早苗

ホームページアドレス https://www.harmonichearts.or.jp/shiencenter/

営業日：営業時間 開所日：月水木金土（祝日は休所）／開所時間：10時～18時30分

通常の実施地域 八千代市・習志野市・鎌ヶ谷市

同じ法人で提供している
その他のサービス

同施設：地域活動支援センター１型・委託相談・地域相談
同法人：特別養護老人ホーム

事業所へのアクセス 京成大和田駅より徒歩５分

主たる対象者 身体障害・知的障害・精神障害・難病・発達障害

その他費用

当該事業所の設立時期 平成18年６月

事業所についてのアピール欄

大和田訪問看護ステーションと敷地を共有しています。計画相談をはじめ、地域移行支援、地域活
動センターⅠ型として八千代市、習志野市、鎌ヶ谷市から相談支援事業と地域活動支援センター事
業の委託を受け、障害の種別や年齢を問わず、「障がいを持つ方も持たない方も、お年よりもお子
さまも、誰もが住み慣れた地域社会で暮らすこと」を目標に活動をしています。相談支援専門員は
精神保健福祉士の資格を有し、精神障害関係従事者養成研修・強度行動障害支援者養成研修（実践
研修）を終了した職員を配置しております。

【事業所の様子など】
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担当者名

当該事業所の設立時期 平成20年2月1日

事業所についてのアピール欄

男女1名ずつの相談支援専門員が常駐し、同性対応をしています。

【事業所の様子など】

事業所へのアクセス 北総線小室駅よりお越しの場合　徒歩20分／タクシー5分

主たる対象者 知的障害

その他費用 実施地域以外の居住等に訪問する場合は交通費を頂きます

営業日：営業時間
月曜日～金曜日（但し、8月13日～16日、国民の休日、年末年始を除く）

9：00～17：00

通常の実施地域 八千代市・印西市・白井市・鎌ヶ谷市・船橋市

同じ法人で提供している
その他のサービス

施設入所支援、生活介護、グループホーム
短期入所（空床利用型/併設型）

メールアドレス n.ab@e-shinseikai.or.jp

③ケアサポート笑和輪

法人名 社会福祉法人 心聖会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）

住所 〒276-0001　八千代市小池407

TEL／FAX 047-456-8826／047-456-8827 阿部　直子

ホームページアドレス http://www.e-shinseikai.or.jp/
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担当者名

相談事業所は本部「放課後デイサービス事業所
にじと風」の中にあります。子供たちの日々の
活動に参加しながら、健気に生きている様子を
見ると癒され、またこの子たちの最善の利益を
守りたい思いが強くなります。

事業所へのアクセス 東葉高速鉄道　八千代緑が丘駅　徒歩15分

主たる対象者 身体障害・知的障害・精神障害・難病・発達障害　など

その他費用 相談支援事業に関しては交通費等発生せず

当該事業所の設立時期 平成12年4月

事業所についてのアピール欄

365日24時間対応可能です。3障害対応可能です。児童を主体としておりますが成人にも対応して
います。移行に関しては主に児童の退院時のお手伝いをしています。相談員は2名専従です。両名
とも主任相談支援専門員。計画相談は結果としてあるのでそこに至るまでの一般相談に力を注いで
おります。また手帳等所持の無い方のご相談に対応するため、事業所機関のご相談に乗るため千葉
県障害児等療育支援事業も受託しております。児童の基本的人権を守ることに注力し最善の利益を
模索しながら日々相談者子どもに寄り添うことを心がけています。

【事業所の様子など】

営業日：営業時間 365日　24時間

通常の実施地域 八千代市及び近隣市

同じ法人で提供している
その他のサービス

生活介護事業、居宅介護事業（通院介助、行動援護、重度訪問支援、等）
地域生活支援事業（日中一時支援、移動支援）

メールアドレス yosino@asahi-net.email.ne.jp

④にじと風相談室

法人名 特定非営利活動法人 にじと風福祉会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）・指定障害児相談支援（18歳未満）一般相談

住所 〒276-0046　八千代市大和田新田453－126

TEL／FAX 047－480-0801／047-480-0807 吉野 眞里子／大野 晃

ホームページアドレス https://www.nijitokaze.jp/
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担当者名

当該事業所の設立時期 平成24年9月

事業所についてのアピール欄

知的障害児者の相談を多く担当させて頂いております。
障害のあるご本人だけでなく、そのご家族のお話にも耳を傾け、丁寧な対応を心がけています。

【事業所の様子など】

事業所へのアクセス 東葉高速鉄道　八千代緑が丘駅から車で10分

主たる対象者 身体障害・知的障害・精神障害・障害児

その他費用 通常の実施地域以外にてサービスを提供した場合には交通費の実費

営業日：営業時間 営業日　月曜日から金曜日／営業時間　午前９時から午後５時まで

通常の実施地域 八千代市

同じ法人で提供している
その他のサービス

生活介護・共同生活援助・行動援護・放課後等デイサービス・
移動支援・日中一時支援

メールアドレス soudanntumugi@gmail.com

⑤相談支援事業所つむぎ

法人名 社会福祉法人 八千代翼友福祉会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）・指定障害児相談支援（18歳未満）

住所 八千代市緑が丘西5丁目20番地2

TEL／FAX 047-409-8500／047-459-9541 大久保　理恵

ホームページアドレス https://yokuyu.or.jp

 11



担当者名

メールアドレス mineshima@hukushikai.com

⑥きらめき支援センター

法人名 社会福祉法人 八千代市身体障害者福祉会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）・指定障害児相談支援（18歳未満）

住所 八千代市大和田新田312－5　福祉センター内3階

TEL／FAX 047-485-1245／047-485-1329 峰嶋　茂光

ホームページアドレス http://hukushikai.com

営業日：営業時間 開所日：月曜日から金曜日／開所時間：8時30分から17時まで

通常の実施地域 八千代市

同じ法人で提供している
その他のサービス

就労継続支援事業Ｂ型・生活介護支援事業・就労定着支援事業・同行援護事業

事業所へのアクセス 八千代中央駅より徒歩10分

主たる対象者 身体障害・知的障害・精神障害・難病・発達障害　など

その他費用 実施地域外へ訪問した際は、交通費として実費をいただく場合があります

当該事業所の設立時期 平成25年4月1日

事業所についてのアピール欄

相談支援専門員が福祉サービスの利用をするための手続きや事業所探しのお手伝い、その他、問題
解決に向けて一緒に考え、解決の方策を見つけるお手伝いをします。また、障害福祉サービス以外
では社会福祉法人として身近な問題や個々の悩みなどお住まいの地域や同じ障害者同士で、情報の
共有を含めご相談をお受けします。
相談支援専門員：男女各1名ずつ配置しています。

【事業所の様子など】
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担当者名

メールアドレス home@big-heart.jp

⑦ハートココ

法人名 社会福祉法人 実のりの会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）

住所 〒276-0001　八千代市小池412-3

TEL／FAX 047-488-6351／047-488-6352 中村　綾香

ホームページアドレス https://www.big-heart.or.jp/

営業日：営業時間 開所日：月曜～金曜／開所時間：8時30分～17時30分

通常の実施地域 八千代市・松戸市・柏市・鎌ヶ谷市・白井市・印西市

同じ法人で提供している
その他のサービス

就労継続支援事業B型　就労移行支援事業
就労定着支援事業　障害者就業・生活支援センター事業

事業所へのアクセス
北総線「小室駅」からタクシー約10分

八千代緑が丘駅からレインボーバスにて「秀明大学」下車徒歩15分

主たる対象者 知的障害

その他費用 「通常の実施地域」を超える場合は交通費発生の可能性あり

当該事業所の設立時期 平成27年7月

事業所についてのアピール欄

就労支援に特化している法人という事もあり、就労系の事業所や就労中で福祉サービスの利用を検
討もしくは利用している方のサポートについては実績もあるので安心してご利用いただけると思い
ます。
それ以外の福祉サービスを検討している方についても相談を受け付けておりますので、ご利用お待
ちしております。

【事業所の様子など】

ハートココ
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担当者名

当該事業所の設立時期 平成30年4月

事業所についてのアピール欄

就労継続支援B型で取り組んでいるパンは地域の方にとても喜んでいただいています。
また、野菜も安全で味が濃くとても美味しいです。

【事業所の様子など】

事業所へのアクセス 東洋バス米本団地入口から徒歩5分

主たる対象者 知的障害

その他費用

営業日：営業時間 月～金　8：30～17：30

通常の実施地域 八千代市

同じ法人で提供している
その他のサービス

生活介護・就労継続支援B型・短期入所

メールアドレス fg.yachiyo@yukeikai.jp

⑧ふる里学舎八千代

法人名 社会福祉法人 佑啓会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）

住所 八千代市米本1517-1

TEL／FAX 047-406-5231 佐藤　直子

ホームページアドレス http://yukeikai-fg.jp/
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担当者名

メールアドレス info@leven-katsutadai.com

⑨レーヴェン勝田台

会社名 高梨生業合同会社

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）・指定障害児相談支援（18歳未満）

住所 〒276-0023　八千代市勝田台1丁目14番地40　福田ビル301

TEL／FAX 080-6759-1854／なし 高梨　峻作

ホームページアドレス https://leven-katsutadai.com

営業日：営業時間 日曜日・祝日・12/29-1/3を除く　8:30-14:00

通常の実施地域 八千代市

同じ法人で提供している
その他のサービス

自立訓練（生活訓練）・就労継続支援B型・自立生活援助・地域移行支援・地域定着支援・

共同生活援助（介護サービス包括型）・短期入所・居宅介護・行動援護・重度訪問介護・

移動支援・日中一時支援

事業所へのアクセス 勝田台駅から徒歩3分

主たる対象者 精神障害

その他費用 外出同行時、利用者分の交通費（高額な場合、事業者分について随時相談）

当該事業所の設立時期 平成31年4月1日

事業所についてのアピール欄

利用を希望される方がその必要性に応じてすぐに利用できるよう工夫しています。
精神科における相談業務や精神科デイ・ケア、精神科訪問看護などに従事してきた職員を中心に実
施しています。
スポーツやサッカーに興味がある方を対象とした、サッカーのプログラムを他のサービスで実施し
ています。

【事業所の様子など】
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担当者名

当該事業所の設立時期 令和2年6月1日

事業所についてのアピール欄

関係機関と協力、連携しながら、利用者様一人一人に合った支援を行い、利用者様が自分らしく生
活できるようサポートします。

【事業所の様子など】

事業所へのアクセス 八千代緑が丘駅より車で７分

主たる対象者 知的障害・精神障害　など

その他費用

営業日：営業時間 月曜日から金曜日（祝日、年末年始は除く）：9時から17時まで

通常の実施地域 八千代市

同じ法人で提供している
その他のサービス

共同生活援助・就労継続支援B型

メールアドレス seiryoukai@aa.wakwak.com

⑩緑が丘西相談室

法人名 特定非営利活動法人 成良会

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）

住所 八千代市緑が丘西7-21-8

TEL／FAX 047-455-8701／047-455-8702 楠本　和枝

ホームページアドレス http://www.seiryoukai-gh.com/
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担当者名

メールアドレス suzuran7871@peace.ocn.ne.jp

⑪相談支援事業所すずらん

法人名 NPO法人 すずらん

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）

住所 〒276-0033　八千代市八千代台南2丁目24番7号

TEL／FAX 047-486-7871 高梨　峻作

ホームページアドレス http://yatisuzu.web.fc2.com

営業日：営業時間 水曜日・日曜日・祝日・8/13-8/15、12/29-1/3を除く　9:00-18:00

通常の実施地域 八千代市

同じ法人で提供している
その他のサービス

地域活動支援センターⅢ型

事業所へのアクセス 八千代台駅から1キロメートル程度

主たる対象者 精神障害

その他費用 外出同行時、利用者分の交通費（高額な場合、事業者分について随時相談）

当該事業所の設立時期 令和3年3月1日

事業所についてのアピール欄

受入件数を一月あたり25（利用者数）:1（相談支援専門員数）程度に調整し（一般的には
30:1）、少しばかり利用者に有利な体制を整えています。

その範囲内で、利用を希望される方がその必要性に応じてすぐに利用できるよう工夫しています。

【事業所の様子など】
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担当者名

当該事業所の設立時期 令和4年5月

事業所についてのアピール欄

併設する「アウル訪問看護ステーション」と密に連携しながら、主に精神障害を抱える方を対象に
「安心をつくる」支援を信条としています。相談支援専門員は、社会福祉士と精神福祉士であり、
医療福祉領域の社会学者です。専門性を駆使して問題解決に努めます！

【事業所の様子など】

事業所へのアクセス 八千代中央駅より徒歩７分

主たる対象者 知的障害・精神障害・発達障害

その他費用

営業日：営業時間 開所日：月曜日から土曜日／開所時間：９時から17時まで

通常の実施地域 八千代市、その周辺地域

同じ法人で提供している
その他のサービス

訪問看護

メールアドレス

⑬アウル相談支援事業所

会社名 株式会社ケアラボ

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）

住所 八千代市ゆりのき台5-16-6　リベルテDaiyama202

TEL／FAX 047-484-8854／047-484-8855 西田

ホームページアドレス

 18



担当者名

メールアドレス soudan.genki.and.y@gmail.com

⑭元気＆Y相談支援事業所

会社名 株式会社元気＆Y

相談支援の種類 指定特定相談支援（18歳以上）・指定障害児相談支援（18歳未満）

住所 八千代市勝田台北3-1-6　4Ｆ

TEL／FAX 080‐4388‐6173 飯田

ホームページアドレス https//www.genki-and-y.com

営業日：営業時間 月曜日から金曜日　10時から17時まで

通常の実施地域 八千代市とその周辺の市町村

同じ法人で提供している
その他のサービス

事業所へのアクセス 京成勝田台駅から徒歩２分

主たる対象者 精神障害・発達障害・障害児

その他費用

当該事業所の設立時期 令和５年１月

事業所についてのアピール欄

令和５年１月に開所した小さな事業所です。
ご利用者様のお気持ちに寄り添った支援を心がけています。
相談支援の利用を迷っている方、障害福祉サービスを利用したいがどうしたら良いのか分からない
方、相談支援事業所を探している事業所の方、まずは一度ご相談ください。

【事業所の様子など】
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   ※7 ページ以降に掲載の各事業所の詳細情報を掲載しているページにつきましては， 

 掲載希望のあった事業所のみ掲載しています。 
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